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DESCRIPCION SINTETICA: SE DECLARA DE INTERES MUNICIPAL Y
COMUNITARIO FORMACION PROFESIONAL EN

DANZATERAPIA 2024

ANTECEDENTES
Constitucién Nacional.
Constitucidn Provincial.

Carta Orgénica Municipal.

Ordenanza 2071-CM-10: Jerarquizacién de las declaracmnes de interés del Concejo
Municipal. Reglamentacidn.

Declaracién 1457-CM-10: Declarar. evento de interés municipal y cultnral el Semlnano
de Formacién en Danzaterapia.

Declaracidén 1523-CM-11; Declaracmn evento de mteres municipal y cultural Seminario
sobre Danzaterapla S

Declaracién 1585-CM-12: Declarar evento de mteres municipal y cultural Seminario de
Formacién en Danzaterapm

Declaracién 1676-CM-13: Declarar eventg interés municipal educativo seminario
. capacitacién en danza terapia, Fundacidn Sonia Lépez,

Declaracién 2233-CM-17, Declarar interés municipal y comuniiario semmano
capacitacién Camino hacia y desde el movimiento,

Curso de exiension universitaria Universidad del Coinahue, resolucién 41/11;
Seminario Capacitacién en Danza y Danzaterapla '

Declaracién 110-2011 de la Leglslatma de la Prov1nc1a de Rio Negro. Declaracién de
interés social, educativo y cultural Seminario de Formacion en Danzaterapia 2011.
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Consejo Provincial de Educacién declaracién de interés educativo; Seminario de
capacitacion en Danzaterapia 750-13." :

Declarado de interés Universidad Nacional de Rio Negrb 73/13.

Consejo Provincial de Educacién declaracién de interés educativo; Seminario de
capacitacidn en Danzaterapia 1514- 14. R

Resolucién de C.P.E Ministerio de Educacjéﬁ dellal Proﬁncia de Rio Negro 3449/16.
Capacitacidn Partituras corporalesl. Ava‘l- Unter seccional Bariloche 2018.
Capacitac,;ién Ventanas a la creatividad. A{r_al Unt.érl -s\e'écsiénal Bariloche: 2019..
Declarado de interés Universidad Nacior;él de Rio ﬁégro 1153/22,

Declarado de interés Universidad Nacional»de Rio Negro 617/23.
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FUNDAMENTOS

Sonia Ldpez nacié en Buenos Aires, en 1974. Fs bailarina, profesora de danzas,
coreograta y danzaterapeuta, Realizé los primeros estudios de danza a los cuatro afios,
desatrollando su formacién con la bailarina y profesora Maria Fux; ha recibido de ella
una formacién personalizada durante més de 20 afios, siendo su discipuld y continuando
su labor. .

Ha participado tanto a nivel nacional como internacional en diversos congresos
‘sobre arte, discapacidad, educacién y salud. Su experiencia es Ia consolidacidn de una
tarea que ha logrado que la expresién artistica sea un medio de comunicacj6n;a través
del lenguaje corporal, para extraer el mayor potencial creativo y de aprendizaje, més
alla de las limitaciones psicofisicas.

Es presidenta fundadora de la Fundacién Sonia Lépez Danza y Danzaterapia,
ONG con personeria juridica desde el afio 2000, registrada en el CENOC, CIOBA,
ROAC, Direccién General de Nifiez y Adolescencia, L.a Legislatura de la Nacién ha
declarado de interés nacional las actividades sociales y educativas que se desarrollan;
Desde 2014 es asesora y coordinadora de la Asociacion Civil El Encanto por la’ Vida;
Participa activamente en proyectos sociales gubernamentales y privados. Desde 2006
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hasta la actualidad es docente capacitadora CePA - Escuela de Capacitacién Ddcente,
Ministerio de Educacion Gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.
Actualmente Escuela de Maestros y Ministerio de Desarrollo Social del Gobierno de
Ciudad Auténoma de Buenos Alres, Miembro del Consejo Internacional de la Danza
CID organizacién oficial para todas las formas de danza en todos los paises del mundo,

reconocido por la UNESCO.

Se ha desarrollado como danzaterapeuta en diversas areas destacandose su
experiencia en actividades y talleres de danzaterapia con otros organismos de atencién
para personas con discapacidad, PREASIS, Programa de externacién de hombres,
mujeres, madres e hijos en restablecimiento de vinculo, de los hospital~ Borda y
Moyano, Obra Social del Servicio Penitenciario Federal, Fundacién Nuestrs Seiiora del
Hogar, Obra de Padre Mario Pantaleo. ‘ : n

*

Ademds, dicta seminarios de . capacitacion profesional de manera regular -en
Brasi] y Argentina. Desde 2008 en San Cardos de Bariloche, dicta seminarios de
formacién en danzaterapia que han recibido diferentes avales de este Concejd
Municipal, del Consejo de Educacién y de la Legislatura de la Provincia de Rio Negro,
entre otros. o " f

Fin esta oportunidad, en nuestra ciudad brindard una formacion profesional en
danzaterapia. Este seminario pretende abrir un espacie tedrico vivencial y reflexivo
sobre la metodologia de la danzaierapia y su aplicacidn en otras areas de 11 edacacion,
la cultura y la salud. Dando la posibilidad de incorporar €l lenguaje expresivb,corporal @
otras disciplinas, facilitando otros procesos, tanto desde la educacion como desde la
salud, Parte de sostener la importancia’ de la resignificacién del . cuerpo, sug
potencialidades y la necesidad natural del ser de explorar su expresividad. L

La propuesta de la formacién es: perinitir, a través de diversos recursos
expresivos que tienen como gje articulador la corporalidad, la construccién de nuevas
experiencias subjetivantes, que ofrezcan un espacio de apertura a nuevos universos
simbélicos y desplieguen el potencial creativo del -grupo y de cada participante. L

Fl desafio que se pretende abrir se orienta a poder ampliar una mirada Qu§

permita pensar en un sijeto con su cuerpo en movimiento, como medio de: expresion y
comunicacion, : W

En cada taller y seminario se desarrollard el método de danzaterapia artistica,
creado hace mas de sesenta afios por Maria-Fux, bailarina, coreégrafa y danzaterapeuta.
Sus eles fundamentales son el ser, la voz, el ritmo, ¥ el movimiento. Fl objetivo general
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cumplir las 144 horas de formacidy el certificado de Ia Fundacién Sonia .6prz como

Tiene como objetivos especificos descubrir las propias capacidades creativas,
estitmular la imaginacion, descubrir las posibilidades de movimiento, explorar e]
espacio, reencontrarse con el propio cuerpo, adquirir una auto percepcién consciente,
comprender los tiempos y los limites de uno y de los otros, aplicar lo aprendido y
vivenciado en diferentes poblaciones de huestra ciudad, jardines de infantes; escuelas
primarias y secundarias, Instituto Terciario de Formacidn docente, universidades,
Upami y escuelas de educacién especial, '

Son sus contenidos; - Co . -
- Qué es la danzaterapia, ST Lo

- El autoconocimiento. : - o ‘

- El ritno, la voz y el movimiento como pilares fundamentales de] ser humano.

- Recuperar la unidad del cuerpo. N Tt L

- Despertar 1a conciencia corporal. B

~ Desarrollar el potencial creativo que habita en cada uno de nosotros,

- Estimulos y elementos para la motivaciéy en el trabajo con el otro,

- La comunicacién como puente de la exploracién, _ L

- El nifio, el adolescente, el adulto, el adulto mayor, las personas con discapacidad, en
busca de un lenguaje artistico y corporal. ' o
- La importancia de 1a danzaterapia, movimiento creativo,

- Proyeccién y anélisis de videos, devolucién, : P _
Cuenta como recursos didacticos variados elementos (telas, plumas, cintas, elésticos,
aros, etc.), y dispositivo con conexién a internet,

La organizacién interior proporciona a las personas biepestar reflejando
equilibrio y conductas de calidad de vida. Armonizacién, capacidad de cambio,
tolerancia, disfrute, gozo, valorizacién personal, aumento de Ja seguridad, y 1a

autoestima. '

Por todo lo expuesto, considero- fundameut_al ‘resaltar y difundir estas
capacitaciones, tanto como poper en su justo valor el trabajo realizado desde el arte de

cara a la sociedad.

AUTORA: Roxana Ferreyra (Blogue Nos Une).
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Fl proyecto original N.° /fue aprobado en la sesién del dia de de 2024, seglin consta en
el Acta N.° /. Por ello, en gjercicio de las atribuciones que le otorga el Ar'. 38 dela
Carta Organica Municipal, .

E1, CONCEJO MUNICIPAL DE SAN CARLOS DE BARILOCHE
SANCIONA CON CARACTER DE

DECLARACION

Art. 1°)  Se declara de interés municipal y comunitario la formacién profesional en
danzaterapia 2024.

Art.2°) La presente declaracién no implica la obligatorledad de efectuar
erogaciones por parte de la Administracién Municipal. "

Art. 3°) Comuniquese. Dése a publicidad. Cumplido, archivese, e




